
A Pingvin Gyógynövény és Reformházak időszakos kiadványa. • Áraink 2024. január 1-től 2024. január 31-ig érvényesek.

ÁRHÍREK
GYÓGYNÖVÉNY

A termékek eltérhetnek a fotón ábrázolttól.  Az étrend-kiegészítő nem helyettesíti a kiegyensúlyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmódot.

KERESSE AKCIÓS AJÁNLATUNKAT A KÖVETKEZŐ PINGVIN REFORMHÁZAKBAN:  •  Békéscsaba, Andrássy út 14., ny.: h.-p.: 8-19 óráig, sz.: 8-13 óráig  
•  Orosháza, Győri Vilmos tér 1., ny.: h.-p.: 8-18 óráig, sz.: 8-12 óráig  •  Szarvas, Kossuth u. 21/3.  nyitva tartás: h.–p.: 7.30–18.30-ig, sz.: 7.30–12-ig 
•  Szeged, Tisza L. krt. 37.,  ny.: h.-p.: 8–19,  sz.: 8–13 óráig • Szeged, Budapesti krt. 38., ny.: h.-p.: 7.30–18.30, sz.: 8–13 óráig. 
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PINGVIN JEGY 1.

PINGVIN JEGY 2.

PINGVIN JEGY 3.

PINGVIN JEGY 4.

PINGVIN JEGY 5.

PINGVIN JEGY 6.

PINGVIN JEGY 7.

PINGVIN JEGY 8.

VERHETETLEN ÁRAK!

Legyen mindig jólértesült! Iratkozzon fel hírlevelünkre: pingvinpatika.hu  –  Kövessen minket: A jelmagyarázatokat lásd az utolsó oldalon!

Érvényes: 2024. 01. 02., keddtől  
 2024. 01. 06., szombatig

Érvényes: 2024. 01. 02., keddtől  
 2024. 01. 06., szombatig

Érvényes: 2024. 01. 08., hétfőtől  
 2024. 01. 10., szerdáig

Érvényes: 2024. 01. 08., hétfőtől  
 2024. 01. 10., szerdáig

Érvényes: 2024. 01. 11., csütörtöktől  
 2024. 01. 13., szombatig

Érvényes: 2024. 01. 11., csütörtöktől  
 2024. 01. 13., szombatig

Érvényes: 2024. 01. 15., hétfőtől  
 2024. 01. 17., szerdáig

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Érvényes: 2024. 01. 15., hétfőtől  
 2024. 01. 17., szerdáig

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

2,00 Ft/g

CBA Kókuszrúd,  
rumos-kakaós, 6×80 g

959,
- Ft

együtt most csak:
6
 db

3,78 Ft/g

Sport ziccer ostyaszelet, 
10×36 g

1359,
- Ft

együtt most csak:
10

 db

2,75 Ft/g

Choco banán szelet,  
10×20 g,

549,
- Ft

együtt most csak:
10

 db

5,99 Ft/g

Szerencsi retro csoki,  
5×38 g

1139,
- Ft

együtt most csak:
5
 db

3,50 Ft/g

Bounty szelet,  
tejcsokoládés, 4×57 g

799,
- Ft

együtt most csak:
4
 db

2,50 Ft/g

CBA Müzliszelet, különféle, 
10×20 g

499,
- Ft

együtt most csak:
10

 db

5,59 Ft/g

Vadász szelet,  
Feketeerdő tejcsokoládé, 3×25 g

419,
- Ft

együtt most csak:
3
 db

9,48 Ft/g

Chupa chups gömbnyalóka, 
5×12 g

569,
- Ft

együtt most csak:
5
 db

Banános vagy mogyorós-mandulás müzli-
szelet csokibevonattal, áfonyás-málnás vagy 
szilvás müzliszelet vaníliás bevonattal.

Cocomax Kókuszos rúd, 65 g

Kókuszos csemege marcipános, 
meggyes vagy rumos-kakaós 
ízesítéssel.

Dibette mogyorós vagy  
kókuszos krémmel töltött ostya, 
26 g

Édesítőszerekkel eritrittel és  
steviával ízesítve.

Hozzáadott cukrot nem tartalmaz.

Fit reggeli Hajdinakása 
Inulinnal, 60 g 

Forró víz hozzáadásá-
val élelmi rostokban 
gazdag, gluténmentes 
reggeli készíthető 
belőle. 1 adag.

Gluténmentes.

Fit Reggeli Zabkásák:  
goji bogyóval,  
65 g

   
étcsokival vagy erdei  

gyümölccsel, 65 g

Sós keksz.

Glutén-, tej-,  
tojás-, mentes,  
vegán.

Glulu’s Free From Cukor-
mentes Magvas Grissini 
100 g 

Élelmi rostban gazdag cukormentes keksz búza-
korpával, teljes kiőrlésű liszttel, gyümölccsel.

Édesítőszerrel készült, 
hozzáadott cukrot nem 
tartalmaz.

Gullón Élelmi rostban  
gazdag gabonakeksz  
gyümölccsel, 300 g

Biopont Bio gluténmentes 
sóspálcika paprikás, 45 g

Fő összetevői a rizs-, 
kukorica- és kölesliszt. 
Ajánlott gluténérzéke-
nyeknek, vegánoknak 
és sóspálcika rajon-
góknak is!

Sante Go on protein szeletek, 
csokoládés, sós karamella vagy  
vanília-málna, 50 g

Sante Crunchy müzliszeletek, 
40 g

Tökéletes és finom uzsonna 
aktív emberek számára. 
Magas minőségű alapanya-
gokból készül.

Krémes mogyoróvaj.

Sante Mogyoróvaj, 
sima, 350 g

Sweet Plus Cukormentes, 
Vegán ostya szelet, 24 g

Édesítőszerekkel, citromos krémmel töltve. 

Hozzáadott cukor, tartósítószer, színezék nélkül.

Bulkshop Tojáspótló por, 
Vegán, 200 g

A tojás vegán változata, ami 
20 tojássárgájának felel meg.

(egységár: 7,09 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

90 Ft 22 %

319 Ft

409 Ft* helyett

(egységár: 4,98 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

130 Ft 30 %

299 Ft

429 Ft* helyett

(egységár: 7,65 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

80 Ft 29 %

199 Ft

279 Ft* helyett

(egységár: 5,29 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

150 Ft 22 %

529 Ft

679 Ft* helyett

(egységár: 3,83 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

110 Ft 31 %

249 Ft

359 Ft* helyett

(egységár: 3,83 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

80 Ft 24 %

249 Ft

329 Ft* helyett

(egységár: 1,98 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

40 Ft 24 %

129 Ft

169 Ft* helyett

(egységár: 2,33 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

370 Ft 35 %

699 Ft

1 069 Ft* helyett

(egységár: 4,00 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

240 Ft 23 %

799 Ft

1 039 Ft* helyett

(egységár: 4,48 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

60 Ft 25 %

179 Ft

239 Ft* helyett

(egységár: 3,00 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

300 Ft 22 %

1 049 Ft

1 349 Ft* helyett

(egységár: 8,98 Ft/g)

BOMBA ÁRON
449 Ft
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AZONOS 
ÁRON

AZONOS 
ÁRON

AZONOS 
ÁRON

AZONOS 
ÁRON

AZONOS 
ÁRON

(egységár: 5,38 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

40 Ft 24 %

129 Ft

169 Ft* helyett

1

ÚJ!



Az étrend-kiegészítő nem helyettesíti a kiegyensúlyozott, vegyes étrendet és az egészséges életmódot.

Áraink 2024.  
január 1-től  
január 31-ig 
érvényesek.ÁRHÍREK 

GYÓGYNÖVÉNY HAVI AKCIÓS AJÁNLATUNK

Ezt a jegyet csak a Pingvin Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve és 
csak egy termék megvásárlására használható fel. Egy személy csak egy jegyet válthat be. Kizárólag 
az eredeti kiadványban szereplő Pingvin Jegyek válthatók be. A nyomtatott, fénymásolt vagy 
egyéb módon sokszorosított kupon kedvezmény igénybevételére nem jogosít. Az ajánlat a kész-
let erejéig érvényes. A Pingvin jegy beváltásáért kapott bónuszpontokat a Bónusz Plusz kártyáján 
írjuk jóvá. A kínálat üzletenként eltérő lehet! A részletekről érdeklődjön a Pingvin Refomházakban!

PINGVIN JEGYPINGVIN JEGY

Ha Ön ellátogat a kiadványban felsorolt  
valamelyik Pingvin Reformházba, akkor

ENNYIRE EGYSZERŰ:   
 kedvező áron megvásárolja  
az 500 g-os TROPY Lenmagot,  
 kap 20 Bónuszpontot  
a Bónusz Plusz kártyájára,  
 amit azonnal le is vásárolhat.

érvényes: 2024. 01. 02-tól

megvásárolhatja az 500 g-os 

TROPY Lenmagot  
és KAP 20 bónuszpontot.

489MOST
CSAK

Forint
0,98 Ft/g

2024. 01. 31-ig

Walmark® Lactobifid, 
14 db kapszula

A Lactobifid 8 baktériumtör-
zset tartalmaz, 15,6 milliárd 
baktériumot a maximális 
napi adagban. Antibiotikum 
kezelés alatt és után is java-
solt alkalmazni.

BioCo Jó éjszakát!, 
60 db tabletta

BioCo Mikronizált Diozmin + 
500 mg Heszperidin,  
60 db filmtablettaA Valeriana – más néven 

macskagyökér – hozzájárulhat 
a pihentető, nyugodt alváshoz, 
a normál idegállapot fenntar-
tásához stressz és túlterhelt 
életmód esetén.

Alkalmazása javasolt a vénák 
és hajszálerek egészségének, 
a lábak megfelelő vérkerin-
gésének támogatására, külö-
nösen azok fokozott terhelése 
esetén (jelentős fizikai- illetve 
állómunka, túlsúly).

Aromax Teafaolajos 
körömápoló, 10 ml

Az ecsetelő 100%-ban természetes hatóanyagokat 
és illóolajokat tartalmaz: teafaolaj: antibakteriális és 
gombaölő hatású illóolaj, orvosi zsálya: gyulladáscsök-
kentő hatás, erdeifenyő olaj: tonizál, friss illatot biztosít, 
szőlőmagolaj: táplálja, hidratálja a körömágy bőrét. 
Használata: a kupakban lévő ecsetelővel vigyük fel a 
problémás körömre. Tipp: ismé-
teljük naponta több alkalommal. 
Ne feledkezzünk meg a lábbelik 
fertőtlenítéséről sem!

Herbária Csalánlevél tea, 
25×1 g filter

Enyhe vizelethajtó hatású. Az alsó húgyutak gyulla-
dásos megbetegedései esetén fokozza a vese-
működést. Ízületi gyulladás és egyéb reumatikus 
panaszok kiegészítő kezelésében is alkalmazható.

Herbária Diófalevél, 40 g

Enyhén fertőtlenítő, 
összehúzó hatású. 
Elsősorban külsőleges 
alkalmazása ajánlott 
bőrbetegségek keze-
lésére.

Étrend-kiegészítő.

Étrend-kiegészítő.
23STADAWALMARKLINE- 
1AP3/2022.12.15.

Dr. Herz Feketekömény Olaj 
500 mg, 90 db lágyzselatin kapszula 

A feketekömény hatóanyaga 
zsíros olaj, melyet linolsav és 
az olajsav gliceridjei alkotnak, 
A linolsav hozzájárul a vér 
normál koleszterinszintjének 
fenntartásához.

Eveline Facemed S.O.S. 
Lifting szérum, 18 ml

Egyedülálló formulája intenzív regeneráló és 
átfogó ránctalanító hatást biztosít… minden 
bőrtípusra, minden korban, a szárazság, feszes-
ség, és rugalmasság elvesztésének tüneteikor.

Love Diet Goji bogyó, 
100 g

A Goji bogyó (farkasbo-
gyó) a világon a második 
legtöbb C-vitamint tartal-
mazó gyümölcs a világon. 
Magas az antioxidáns és 
réz tartalma.

Az aztékzsályamag ma-
gas rost, protein, kálium, 
kálcium, vas és Omega-3 
tartalommal bír. Semle-
ges ízű, vízzel keverve 
zselésedik.

LoveDiet Chiamag, 
100 g

LoveDiet Gluténmentes 
Zabpehely,  
400 g 

Forró vízzel leöntve egész-
séges és gyors reggeli 
készíthető belőle. Süte-
mény- és kenyértésztát is 
gazdagíthatunk vele.

Gluténtartalom: 20 ppm 
alatt. Nem tartal maz aller-
géneket.

LoveDiet Fehér 
Himalája só, 
1000 g

Az őstengerekben 
lerakódott, szennyező-
désmentes só, amely 
többféle ásványi anyagot 
is tartalmaz. 

Barbara Gluténmentes 
száraztészta,  
szélesmetélt, 200 g

Tiszta tojásból készül víz 
hozzáadása nélkül, ezért 
a főzés során többszörö-
sére nő. Színezék nélkül.

100% búzafű őrlemény. 
Segít az emésztésben 
és a belső szervek mű-
ködésében. Erőteljesen 
lúgosító hatású, magas 
fehérje-, rost- és klo-
rofiltartalom.

EDEN PREMIUM  
Búzafű italpor, 200 g 

Étrend-kiegészítő.

Étrend- 
kiegészítő.

Eveline 6 Ceramides Erősen  
Tápláló Zsírosító Ceramidos Testemulzió,  
350 ml

Normál, száraz és nagyon érzékeny bőrre. Intenzív, 
fejlett formula, amely egyesíti a hatékony hidratáló 
és helyreállító hatást.

LoveDiet Folyékony 
édesítőszer, 250 ml

Természetes íz, zéró kalória, 
zéró cukor.

GMO, adalék-, 
vegyszer- és aller-
génmentes.

LoveDiet Fodros kocka  
gluténmentes  
száraztészta, 500 g

Forgalmazza:  
Stada Hungary Kft. 1138  
Budapest, Váci út 116-118.

(egységár: 6,99 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

190 Ft 21 %

699 Ft

889 Ft* helyett

(egységár: 4,59 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

130 Ft 22 %

459 Ft

589 Ft* helyett

(egységár: 1,62 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

180 Ft 22 %

649 Ft

829 Ft* helyett

(egységár: 1,92 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

140 Ft 23 %

479 Ft

619 Ft* helyett

(egységár: 0,90 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

230 Ft 34 %

449 Ft

679 Ft* helyett

(egységár: 0,45 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

120 Ft 21 %

449 Ft

569 Ft* helyett

(egységár: 9,98 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

120 Ft 23 %

399 Ft

519 Ft* helyett

(egységár: 5,14 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

530 Ft 23 %

1 799 Ft

2 329 Ft* helyett

(egységár: 127,72 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

650 Ft 22 %

2 299 Ft

2 949 Ft* helyett

(egységár: 44,98 Ft/db)

KEDVEZMÉNY

980 Ft 27 %

2 699 Ft

3 679 Ft* helyett

(egységár: 6,00 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

370 Ft 24 %

1 199 Ft

1 569 Ft* helyett

(egységár: 4,50 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

450 Ft 33 %

899 Ft

1 349 Ft* helyett

(egységár: 27,96 Ft/filter)

KEDVEZMÉNY

190 Ft 21 %

699 Ft

889 Ft* helyett

(egységár: 78,32 Ft/db)

KEDVEZMÉNY

1 750 Ft 27 %

4 699 Ft

6 449 Ft* helyett

(egységár: 169,90 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

470 Ft 22 %

1 699 Ft

2 169 Ft* helyett

(egységár: 135,64 Ft/db)

KEDVEZMÉNY

860 Ft 31 %

1 899 Ft

2 759 Ft* helyett

(egységár: 33,32 Ft/db)

KEDVEZMÉNY

1 040 Ft 26 %

2 999 Ft

4 039 Ft* helyett

6

4

6

4 4

4

3
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8

6
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18
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KÁRTYÁRA
KAPHATÓ

ÚJ!



(A termékek eltérhetnek a fotón ábrázolttól.)    A tájékoztatás nem teljes körű, a részletekről tájékozódjon a gyógynövényüzletekben!

PINGVIN JEGY 9.

PINGVIN JEGY 10.

PINGVIN JEGY 11.

PINGVIN JEGY 12.

PINGVIN JEGY 13.

PINGVIN JEGY 14.

PINGVIN JEGY 15.

PINGVIN JEGY 16.

vá
gj

a 
ki

 é
s 

ad
ja

 le
 a

z 
üz

le
tb

en

ÁRAKBAN JÓK VAGYUNK!
A legnépszerűbb termékek árát rendszeresen ellenőrizzük, és alacsony szinten tartjuk, hogy Önöknek 
megérje nálunk vásárolni! A hűség nálunk megfizetődik! A jó árak mellett törzsvásárlóink Bónusz Pontokat 
is szerezhetnek, melyeket népszerű termékekre (kozmetikumok, higiéniai cikkek, stb.) vásárolhatnak le.

Áraink 2024. január 1-től  
január 31-ig érvényesek.

HAVI AKCIÓS AJÁNLATUNK
Érvényes: 2024. 01. 18., csütörtöktől  
 2024. 01. 20., szombatig

Érvényes: 2024. 01. 18., csütörtöktől  
 2024. 01. 20., szombatig

Érvényes: 2024. 01. 22., hétfőtől  
 2024. 01. 24., szerdáig

Érvényes: 2024. 01. 22., hétfőtől  
 2024. 01. 24., szerdáig

Érvényes: 2024. 01. 25., csütörtöktől  
 2024. 01. 27., szombatig

Érvényes: 2024. 01. 25., csütörtöktől  
 2024. 01. 27., szombatig

Érvényes: 2024. 01. 29., hétfőtől  
 2024. 01. 31., szerdág

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!
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Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!
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Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

Érvényes: 2024. 01. 29., hétfőtől  
 2024. 01. 31., szerdáig

Ezt a jegyet csak a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban válthatja be, beváltása nincs egyéb vásárláshoz kötve. 
Egy személy csak egy jegyet válthat be. Az ár csak a megjelölt mennyiség egyidejű vásárlására vonatkozik. 
Az ajánlat a készlet erejéig érvényes. A termék eltérhet a fotón ábrázolttól. A részletekről érdeklődjön az üzletekben!

A PINGVIN PATIKÁK TERMÉKCSALÁDJA!

ISMERJE MEG A TELJES KÍNÁLATOT!

•  Tropy Aszkorbinsav, 250 g
•  Tropy Bulgur, 500 g
•  Tropy Chia mag, 500 g
•  Tropy Eritrit, 1000 g
•  Tropy Útifű maghéj, 100 g

349 Ft
0,70 Ft/g

3 BÓNUSZPONT 
A VÁSÁRLÁSÉRT

2,35 Ft/g

Sertésmájkrém, 
5×62 g

729,
- Ft

együtt most csak:
5
 db

8,13 Ft/g

Tic-tac mint,  
3×18 g, mentolos

439,
- Ft

együtt most csak:
3
 db

2,22 Ft/g

Győri édes keksz, 
3×150 g

999,
- Ft

együtt most csak:
3
 db

Flora keksz, kakaós vagy vaníliás,  
3×180 g

959,
- Ft

együtt most csak:
3
 db

1,78 Ft/g

Vale Infanta földimogyorós szelet kakaós 
bevonóval, aszalt szilvás vagy aszalt sárga- 

barackos, 10×40 g

789,
- Ft

együtt most csak:
10

 db

1,97 Ft/g

Fripsy snack, sós vagy pizzás,  
5×50 g

629,
- Ft

együtt most csak:
5
 db

2,52 Ft/g

4,28 Ft/g

Sport szelet,  
7×31 g

929,
- Ft

együtt most csak:
7
 db

1,96 Ft/g

Vale Stars karamellás- 
kakaós szelet, 10×50 g

979,
- Ft

együtt most csak:
10

 db

2 199 Ft
8,80 Ft/g

21 BÓNUSZPONT 
A VÁSÁRLÁSÉRT

1 249 Ft
2,50 Ft/g

12 BÓNUSZPONT 
A VÁSÁRLÁSÉRT

2 599 Ft
2,60 Ft/g

25 BÓNUSZPONT 
A VÁSÁRLÁSÉRT

1 199 Ft
11,99 Ft/g

11 BÓNUSZPONT 
A VÁSÁRLÁSÉRT

Energiamentes, szénsav-
mentes üdítőital garcinia 
cambogia-kivonattal, zöldká-
vé-kivonattal, L-karnitinnel, 
C-vitaminnal és krómmal.

Édesítőszerekkel készült.

Absolute Live 
Fat burner 
ananász ízű, 1000 ml

Absolute Live  
Mega L-Glutamin 
5000 mg, málna-menta- 
bazsalikom, 1000 ml

Energiamentes málna-menta- 
bazsalikom ízű, szénsavmentes 
forrásvíz alapú üdítőital, L-gluta-
minnal, édesítőszerekkel.

Édesítőszerekkel készült.

Aromax Téli tea illatú 
illóolaj keverék, 10 ml

100% tisztaságú illóolaj keverék, mely felidézi 
azokat a hideg napokat mikor átfagyva haza-
érkezünk, és egy forró citromos teát kortyol-
gatunk egy csepp fahéjjal fűszerezve. A Téli 

Bonetta Búzakorpa, 
250 g 

Az egészséges táplálkozás 
része. Segíti a természetes 
bélmozgást.

Természetes rostban 
gazdag.

Bonetta Rizsliszt 
gluténmentes,  
1000 g 

Tészta készítésénél 
nem feltétlenül kell 
tojást használni, így 
tojásérzékenyek is 
fogyaszthatják.

Celiko Vegán tortazselé, 
agar agar, 45 g

Eper ízesítéssel.

Gluténmentes.

Celiko Cukormentes 
tortazselé, 14 g

Erdei gyümölcs vagy citrom 
ízesítéssel.

Gluténmentes.

Nature Cookta 
Aszkorbinsav, 250 g

100%-ban természetes, étkezési 
célokra alkalmas L-aszkorbin-
savat tartalmaz. Használhatjuk 
főzéshez, sütéshez, tartósítás-
hoz, vízben oldva is.

Nature Cookta Chia mag, 
250 g

Semleges íze miatt 
bármely étellel kom-
binálható, számos 
módon felhasználható 
étkezéseink során.
Magas omega3 tar-
talom!

tea varázslatos illata 
megmelengeti lelkünket 
a hosszú téli napokban! 
Összetevők: grapefruit-, 
bergamott-, kubeba-, és 
fahéjolaj.

Dr. Chen Instant Mézes 
Gyömbér tea, 20 tasak

Az immunrendszer támogatója, 
a légutak védelmezője.

Naturland Tőzegáfonya  
& Echinacea tea, 20 filter

A nap bármely szakában, hidegen 
és melegen egyaránt, fogyasztható, 
koffeinmentes, gyümölcsös ital készí-
téséhez. Kellemes, üdítő ízharmónia!

Akciós időszak: 
2023.12.01.-2024.01.31.

(egységár: 49,95 Ft/filter)

KEDVEZMÉNY

340 Ft 25 %

999 Ft

1 339 Ft* helyett

(egységár: 74,95 Ft/filter)

KEDVEZMÉNY

470 Ft 24 %

1 499 Ft

1 969 Ft* helyett

(egységár: 0,48 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

200 Ft 29 %

479 Ft

679 Ft* helyett

(egységár: 4,60 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

320 Ft 22 %

1 149 Ft

1 469 Ft* helyett

(egységár: 3,80 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

260 Ft 22 %

949 Ft

1 209 Ft* helyett

(egységár: 0,48 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

180 Ft 27 %

479 Ft

659 Ft* helyett

(egységár: 159,90 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

760 Ft 32 %

1 599 Ft

2 359 Ft* helyett

(egységár: 1,08 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

70 Ft 21 %

269 Ft

339 Ft* helyett

(egységár: 6,20 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

120 Ft 30 %

279 Ft

399 Ft* helyett

(egységár: 16,36 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

90 Ft 28 %

229 Ft

319 Ft* helyett

(egységár: 1,00 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

350 Ft 26 %

999 Ft

1 349 Ft* helyett

9 14

4
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KÁRTYÁRA
KAPHATÓ



*Eredeti ár: a Pingvin Gyógynövény és Reformházakban az elmúlt 30 napban alkalmazott legalacsonyabb eladási ár. A kedvezmények csak vény nélkül kapható, nem tb-támogatott 
készítményekre vonatkoznak. Az akciós ajánlat a kiadványban megjelölt üzletekben, a készlet erejéig érvényes. Az esetleges nyomdai, szerkesztési hibákért felelősséget nem vál-
lalunk!  A termékek eltérhetnek a fotón ábrázolttól. Az árváltoztatás jogát fenntartjuk. A százalékban számított engedmény az akciós újságban egész számra kerekítve jelenik meg. 
Kiadja a Pharmainvest Zrt. Az akciós újsággal kapcsolatos észrevételek: 62/554-510, info@pingvinpatika.hu. Képek: ©123RF

 EGYES Egészségpénztári kártyákra megvásárolható. 
Kérjük vásárlás előtt érdeklődjön választott egész-

ségpénztáránál, mivel patikai számítógépes rendszerünkben  
az elszámolhatóságot nem tudjuk leellenőrizni.

Áraink 2024.  
január 1-től  
január 31-ig 
érvényesek.

HAVI AKCIÓS AJÁNLATUNK

ÁRHÍREK
GYÓGYNÖVÉNY

A termékért járó 
Bónuszpontokat törzs-
vásárlóink Bónusz Plusz 
kártyáján írjuk jóvá.

XX

Nem hízlal (energiatartalma 
0), nem növeli a vércukor-
szintet és az inzulinválaszt 
(glikémiás indexe 0), hasz-
nálata biztonságos.

Cukorbetegek is fogyaszt-
hatják, növényi alapú, 
természetes édesítőszer.

Benefitt Eritrit, 1000 g

Benefitt Csipkebogyó és 
hibiszkusz tea, 300 g

A csipkebogyó jótékony 
hatását a hibiszkuszvirág 
kellemes ízével ötvöztük. 
Napszaktól függetlenül 
fogyasztható.

Kókusztejből készült instant italpor. 
Az ázsiai ételek nélkülözhetetlen 
alapanyaga. Állati eredetű tej kivál-
tására, turmixok, fagylaltok, süte-
mények, palacsinták készítéséhez, 
vagy kávé ízesítéséhez ajánljuk. 

Laktózmentes, kazeinmentes,  
tej helyettesítésére.

Benefitt Kókusztejpor, 
250 g

Hidegen sajtolt, jellegzetes ízű, 
telítetlen zsírsavakban gazdag olaj. 
Linolénsav (Omega 3)-tartalma 
hozzájárul a vér normál koleszte-
rinszintjének fenntartásához.  
Természetesen gluténmentes.

Benefitt Lenmagolaj, 
250 ml

Benefitt Reform Kollagén 
peptid C-vitaminnal, édesítőszer-
rel, ananász-, gránátalma-, citrom- és 
málnaízű italpor, 300 g, vagy  

Paleo Marhakollagén  
peptid instant, natúr por, 300 g

Nature7  
Kókuszolaj,  
1000 ml

Tasakos kiszerelés.

NaturPiac Spirulina  
italpor, 250 g

A spirulina nagy 
vastartalommal és 
B12-es vitamin-tarta-
lommal rendelkezik. 

NaturPiac Útifűmaghéj, 
200 g

Megfelelő rost mennyi-
ség fogyasztása  
az emésztőrendszer 
hatékony működéséhez 
járul hozzá, elősegíti 
a fontos tápanyagok 
felszívódását.

Nobilis E-Vita Mix, 
100 g

Természetes E-vitaminban, 
magnéziumban és rostban 
gazdag. Természetes B1-vi-
tamin és vasforrás.

Nobilis Immuno+  
Gyömbéres almaszirom, 
25 g

Gondosan válogatott 
magyar jonatánalmából 
készült ropogós szirmok 
gyömbérrel.

Hozzáadott cukrok, olajok 
nélkül készült termék.

Nobilis Vörös és fekete 
mix, 100 g

Aszalt gyümölcs és 
étcsokoládé mix.

Owolovo Gyümölcspüré, 
alma-eper, alma-kékáfonya, alma- 
cseresznye vagy alma-sárgabarack,  
200 ml
100% gyümölcsből.

Hozzáadott cukor nélkül.

Owolovo Smoothie alma-áfonya-őszibarack, 
alma-meggy-körte, alma-sárgarépa-eper vagy 
alma-áfonya-cékla, 250 ml
100% gyümölcsből.

Tartósítószer-mentes, 
hozzáadott cukor nélkül.

Rice Up! Barnarizs chips 
Barbecue ízesítéssel, 60 g

Gluténmentes, 
tartósítószer 
mentes.

Rice Up! Zero Sugar  
Zabszelet, Áfonyás, 70 g

Hozzáadott cukor nélkül.

Süsü kedvence  
gyümölcsízű gabonagolyó, 
120 g

Gluténmentes, extrudált 
gabonagolyók. Mestersé-
ges színezéket és aromát 
nem tartalmaz.

Natürlich Gold pack 
Demerara nádcukor 
finomítatlan, 1000 g

A nádcukor kitűnő 
fanyar-édes aromát 
kölcsönöz az ételek 
ízének.

Akciós időszak: 2023.12.01.-2024.01.31.

Akciós időszak: 
2023.12.01.-2024.01.31.

Akciós időszak: 
2023.12.01.-2024.01.31.

Akciós időszak: 2023.12.01.-2024.01.31.

Celiko Pudingpor, 40 g

Csokoládé vagy vanília ízű. Hidegen és  
melegen is elkészíthető.

Gluténmentes, hozzáadott cukor nélkül. Alkalmas 
vegetáriánusok és vegánok számára. 

(egységár: 5,99 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

360 Ft 38 %

599 Ft

959 Ft* helyett

(egységár: 8,80 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

580 Ft 21 %

2 199 Ft

2 779 Ft* helyett

(egységár: 7,00 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

480 Ft 6 %

1 399 Ft

1 879 Ft* helyett

(egységár: 1,70 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

950 Ft 36 %

1 699 Ft

2 649 Ft* helyett

(egységár: 1,80 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

440 Ft 20 %

1 799 Ft

2 239 Ft* helyett

(egységár: 7,00 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

620 Ft 23 %

2 099 Ft

2 719 Ft* helyett

(egységár: 11,96 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

80 Ft 21 %

299 Ft

379 Ft* helyett

(egységár: 5,99 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

350 Ft 37 %

599 Ft

949 Ft* helyett

(egységár: 5,60 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

370 Ft 21 %

1 399 Ft

1 769 Ft* helyett

(egységár: 4,16 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

210 Ft 30 %

499 Ft

709 Ft* helyett

(egységár: 5,56 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

190 Ft 33 %

389 Ft

579 Ft* helyett

(egységár: 5,48 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

140 Ft 30 %

329 Ft

469 Ft* helyett

(egységár: 1,80 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

110 Ft 20 %

449 Ft

559 Ft* helyett

(egységár: 2,25 Ft/ml)

KEDVEZMÉNY

110 Ft 20 %

449 Ft

559 Ft* helyett

(egységár: 14,33 Ft/g)

BOMBA ÁRON
4 299 Ft

(egységár: 7,20 Ft/ml)

BOMBA ÁRON
1 799 Ft
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AZONOS 
ÁRON

AZONOS 
ÁRON

AZONOS 
ÁRON

KÁRTYÁRA
KAPHATÓ

(egységár: 1,10 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

270 Ft 20 %

1 099 Ft

1 369 Ft* helyett

10

KÁRTYÁRA
KAPHATÓ

(egységár: 3,23 Ft/g)

KEDVEZMÉNY

40 Ft 24 %

129 Ft

169 Ft* helyett

1

KÁRTYÁRA
KAPHATÓ

AZONOS 
ÁRON


